
La Dra. Anja Arellano Montalvo es una reconocida cirujana estética con
una sólida trayectoria internacional en cirugía facial, corporal y
restauración capilar. Cuenta con una doble formación académica en
México y Europa, y ha participado como ponente y asistente en
múltiples congresos de cirugía estética en América, Asia y Europa.

Formación Académica

Máster en Láser y Fototerapia en Patología Dermatológica -
Universidad de Barcelona, España
Máster en Cirugía Estética - Instituto de Estudios Superiores en
Medicina, Veracruz
Licenciatura en Medicina - Instituto Tecnológico de Estudios
Superiores de Monterrey (ITESM)
Fellowships en Cirugía Facial Estética y Corporal - ECAMS (Italia y
Turquía)

Experiencia Profesional

Desde 2017, la Dra. Anja se desempeña como Cirujana Estética en la
Clínica de Cirugía Dermatológica y Cosmética de Puebla, donde está a
cargo del Departamento de Restauración Capilar con técnicas FUT, FUE
y robótica.

Previamente trabajó en Noahklinik DRK Kassel (Alemania) como
primera asistente en cirugía plástica, y ha tenido experiencia clínica en
hospitales públicos y privados de México, así como una destacada
participación en investigación y educación médica.

Dra. Anja Arellano Montalvo
Cirujana Estética · Especialista en Restauración Capilar Robótica



Publicaciones Destacadas

“Reducción Interna de la Mama” – IMedPub Journals (2018)
“Tratamiento de Varículas en las Piernas” – Boletín SELMQ (2018)
“Labioplastia” – Boletín SELMQ (2018)
“Lipofilling de Gran Volumen” – IMedPub Journals (2017)

Participación Internacional

Ha sido ponente y asistente en múltiples congresos médicos en París,
Las Vegas, Estambul, Kioto, Milán, Guadalajara, y Medellín. También ha
participado en talleres quirúrgicos avanzados, incluyendo prácticas con
cadáveres en la Universidad de Duke y la Universidad de California,
San Diego.

Membresías y Certificaciones

Miembro Premium – Sociedad Internacional de Cirujanos de
Restauración Capilar Robótica (ISRHRS)
Miembro – American Academy of Cosmetic Surgery (AACS)
Miembro – American Society of Hair Restoration Surgery (ASHRS)

Idiomas

Habla español, inglés, alemán y francés con formación académica en
Canadá y certificaciones internacionales en idiomas.


