Dr. Aristides Arellano Huacuja
Cirujano Pldstico, Estético y Reconstructivo

Con una trayectoria médica de mds de tres décadas, el Dr. Aristides
Arellano Huacuja se ha consolidado como una figura reconocida en la
cirugia pldstica, estética y reconstructiva, tanto en México como a nivel
internacional.

Realizd su especialidad en el Hospital Dr. Abel Zubizarreta, en Buenos
Aires, Argentina, y posteriormente revalidé sus estudios en México con
autorizacion oficial de la SEP.

Es egresado de la Universidad Auténoma Metropolitana (UAM-X) como
Médico Cirujano, y ha complementado su formacion con estudios
avanzados en medicina  antienvejecimiento, Idser  médico,
cosmetoginecologia, penoplastia y trasplante capilar robdtico en paises
como Estados Unidos, Italia, Canadd y México.

Experiencia Profesional

El Dr. Arellano es actualmente el Director General de la Clinica
Dermatoldgica y Cirugia Estética de Puebla, donde durante mds de 20
anos ha atendido a miles de pacientes con un enfoque en la excelencia
médica y la atencién personalizada.

Ademds, ha sido ponente en importantes congresos internacionales en
paises como Alemania, Espana, Francia, Italia, Estados Unidos,
Argentina, India, Grecia, Turquia y Dubdi, compartiendo su experiencia
y avances en tecnologias médicas.



Docencia e Innovacion

Su vocacidon académica lo llevéd a desempenarse como Catedrdtico y
Coordinador Académico del Diplomado en Ldser Médico Quirdrgico en
la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla (BUAP), entre 2019 y
2023. Es también conferencista en temas como rejuvenecimiento facial,
cirugia intima, tratamiento de cicatrices y tecnologias hibridas en
estética médica.

Reconocimientos

e Premio Estatal de Ciencia y Tecnologia Puebla — Area Médica
(2002)
e Rula Awards India — Innovacidén en Cirugia Pldstica (2020)

e Mdultiples premios a mejor presentacion cientifica en congresos en
Espana (2017-2018)

Publicaciones y Patente
El Dr. Arellano es autor de mds de 30 articulos cientificos publicados en
revistas especializadas internacionales y cuenta con una patente
registrada en EE.UU. para instrumental quirdrgico con sensor de

seguridad (No. 5,928,158).

Membresias Internacionales

International College of Surgeons (Fellow)
American Academy of Cosmetic Surgery
American Society of Plastic Surgeons
Sociedad Espanola de Ldser Médico Quirdrgico
European College of Aesthetic Medicine
Lipoplasty Society of North America



